
МБДОУ детский сад №41 «Планета детства» 

      «Спорт. Здоровье. Долголетие» 
 

7апреля 2021 года в МБДОУ № 41 «Планета детства» были запланированы и 

проведены мероприятия, приуроченные к Всемирному Дню здоровья в рамках 

акции «Всероссийская эстафета здоровья».  

1. Была проведена «Утренняя подзарядка», специалисты детского сада сняли 

видео ролик, как они выполняют утреннюю гимнастику дома вместе со своими 

детьми и передают эстафету всем желающим. Видео было выставлено на 

странице в сети Инстаграм 

https://instagram.com/planeta_detstva_2020?igshid=1evnb5hv3fzqu 
 

2. Была проведена «Утренняя подзарядка» с воспитателями детского сада 

Видео так же было выставлено на странице в сети Инстаграм 

https://instagram.com/planeta_detstva_2020?igshid=1evnb5hv3fzqu 

3. 7апреля 2021 года в МБДОУ № 41 «Планета детства» были запланированы и 

проведены мероприятия для дошкольников, приуроченные к Всемирному Дню 

здоровья. В этот день для детворы провели веселые спортивные праздники. 

Было много смеха, радости и веселья. 
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